
武汉市新洲高级职业中学 2023 年秋季学期寒假

教师能力提升培训实施方案

为深入贯彻《关于深化现代职业教育体系建设改革的意见》文件

精神，坚持立德树人根本任务，加快推进学校双优建设，打造新时代

教师创新团队，加强双师型教师培养，实施三教改革，深化课程思政，

开展课堂革命，助推教师发展递进培养，加速教师教学能力、班主任

能力及发展能力提升，经研究决定，学校于 2024 年 1 月 26-28 日举

办 2023 年秋季学期寒假教师能力提升培训班，共分三个培训小组，

一是教学能力大赛培训，二是班主任能力大赛培训，三是青年教师研

讨班培训，具体实施安排如下。

一、主办单位

（一）教学能力大赛培训（培训一组）

武汉市新洲高级职业中学教务处

武汉市索瑞威科技有限公司

（二）班主任能力大赛培训（培训二组）

武汉市新洲高级职业中学政教处

（三）青年教师研讨班培训（培训三组）

武汉市新洲高级职业中学教务处

二、培训时间

培训日期：2024 年 1月 26—28 日

每日培训时间：上午 9:30-11:30，下午 14:30-17:00

三、培训地点

（一）教学能力大赛培训（培训一组）

行政楼三楼智慧教室

（二）班主任能力培训（培训二组）

行政楼三楼会议室

（三）青年教师研讨班培训（培训三组）

图书馆五楼会议室



四、培训对象

青年教师研讨班青方教师、教学能力大赛与班主任能力大赛备赛

团队成员。

五、培训要求

请全体参训教师按时到位，认真学习，按时保质完成培训作业，

教务处、政教处做好考勤记载，依据考勤与工作量绩效挂钩。

六、培训安排

（一）教学能力大赛培训

时间 项目 具体内容 主讲人 主持人 参培人

1月

26日

（周

五）

上

午

9:30-11:

30

Powerpoint

使用培训

Ppt 的文字与字

体，图形的绘制
季 云 汪 丹

语文+政史：黄依依、沈

佳亮、张艳新

数学：童梦霞、童雪晴、

余熙明

英语：胡 锋、巴 燕、

蔡利华、张玉梅

建工：杨 奇、汤 恬、

彭芷涵

电子：余飞亚、李文华、

姚 勇

机械：库盛贵、胡 蓓、

蔡 勇

社艺：马翠芳、邓力文、

熊 晓

财会：李一蘅、秦 蕾、

谢 芬

计算机：曹红锋、童辉群、

成文全

下

午

14:30-17

:00

Powerpoint

使用培训

图片的处理，表

格的制作
季 云 汪 丹

1月

27日

（周

六）

上

午

9:30-11:

30

Powerpoint

使用培训

Ppt 的排版以及

配色
季 云 汪 丹

下

午

14:30-17

:00

Powerpoint

使用培训
Ppt 的动画制作 季 云 汪 丹

1月

28日

（周

日）

上

午

9:30-11:

30

Powerpoint

使用培训

Ppt 的制作思路

以及模板制作
季 云 汪 丹

下

午

14:30-17

:00

Powerpoint

使用培训
Ppt 模板制作 季 云 汪 丹

（二）班主任能力大赛培训

时间 项目 具体内容 主讲人 主持人 参培人

1月

26 日

（周

五）

上

午

9:30-10:00 开训仪式 培训动员 胡锋 胡锋

农建：阮自立、

桂玲、杨柳

财艺：蔡林、

罗庆、郑伊轩

信息：张欣、

汪静、宋奥

智造：彭汐娟、

赵侃、许雪

10:00-11:30 政策研读
班主任能力大赛文

件解读
童紫健 胡锋

下

午

14:30-15:30 学习应用 智慧校园平台使用 林焕群 胡锋

15：50-17:00 观摩学习 省赛优秀作品学习 童紫健 胡锋

1月

27 日

（周

六）

上

午

9:30-10:00 经验分享 班主任经验交流 吴莹 胡锋

10:20-11:30 讨论学习 分组讨论备赛计划 童紫健 胡锋

下

午
14:30-17:00 应用提升

学生管理工作座谈

会

策划家长会

童紫健 胡锋



（三）青年教师研讨班培训

时间 项目 具体内容 主讲人 主持人 参培人

1月

26日

（周

五）

上

午

9:30-9:50
开训仪

式
培训动员

学校领

导
万耀发

财艺：胡利娟、童星、陶学

菊、吴婷、邓晓兰、胡婷、

童中秋、叶俐婷、毕万玲、

陈桑泽、曹玲、刘晓晴、金

悦、胡婧、蔡彬

农建：桂羿帆、魏金、彭芷

涵、童建涛、李晨、沈圆、

童庆、陶斐、程上、余秋婷、

谢丹妮、汪丽、杜蔻

信息：肖佳、蔡立、王倩宁、

余晴、何利

智造:汤杰、胡文华、李跃

珍、柳青、黄灏、童乐、宋

小军、范巧、靖静、李欣仪

10:00-11:

30

专家讲

座

做一个好老师—和

青年教师们共勉
林云涛

下

午

14:30-17:

00

无生授

课展示
分组展示，专家点评 邱利琴 万耀发

1月

27日

（周

六）

上

午

9:30-11:3

0

无生授

课展示
分组展示，专家点评 徐香莲 万耀发

下

午

14:30-17:

00

三字比

赛（三选

二）

钢笔字（或毛笔字）

加粉笔字比赛
万耀发 万耀发

武汉市新洲高级职业中学

2024 年 1 月 24 日
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